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Impianti di climatizzazione (UNI 10339): Sistemi che effettuano il controllo continuativo delle “condizioni
termiche, igrometriche, di qualità e di movimento dell’aria comprese entro i limiti richiesti per assicurare il
benessere alle persone
Scopo fondamentale:
Realizzare e mantenere nel tempo condizioni di benessere termoigrometrico all’interno degli edifici per 
un agevole svolgimento delle attività in condizioni di comfort per gli occupanti.
Controllano i parametri che influenzano il benessere ambientale, in particolare:

○ Temperatura ambiente

○ Umidità relativa

○ Velocità

○ Purezza dell’aria.
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Riscaldamento se operano solo sulla temperatura invernale
Termoventilazione se controllano temperatura inv. e qualità
dell’aria
Climatizzazione se controllano tutti e 3 i parametri

Raffrescamento se operano su temperatura e umidità (latente e
sensibile)
Climatizzazione se controllano tutti e tre i parametri

Invernale

Estivo
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Gli impianti sono realizzati con lo scopo di mantenere all’interno degli ambienti confinati condizioni
termoigrometriche adeguate alla loro destinazione d’uso.
Possono essere classificati in:
● impianti di riscaldamento (controllo della temperatura dell’aria in condizioni invernali);
● impianti di condizionamento (controllo di temperatura, umidità relativa, velocità e purezza dell’aria in

condizioni sia invernali che estive);
● impianti di climatizzazione (controllo di temperatura, umidità relativa, velocità e purezza dell’aria in

condizioni sia invernali che estive anche per singola grandezza);
● impianti di ventilazione meccanica controllata (VMC) consentono il ricambio d’aria con l’ambiente

esterno in modo controllato senza sprechi di energia;
● apparecchi autonomi (controllo della temperatura dell’aria in un numero limitato di locali, in condizioni

sia invernali che estive).
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L’impianto idronico – o sistema idronico – è una tipologia di impianto di climatizzazione caldo e freddo che
utilizza l’acqua come fluido termovettore.
Idronico significa che la distribuzione di energia termica o frigorifera avviene per mezzo di tubazioni nelle quali
circola acqua o una miscela di acqua e glicole.

L’impianto o sistema ad espansione diretta è una tipologia di impianto di climatizzazione caldo e freddo che
utilizza un gas (HFC)1 come fluido termovettore ed è sempre costituito sempre da almeno una unità di produzione
termo-frigorifera esterna (motocondensante o motoevaporante), dotata di compressore e una o più unità interne
dotate di batteria di scambio e ventilatore.
Una particolare tipologia di impianti ad espansione diretta sono i cosiddetti VRF (Variable Refrigerant Flow) o VRV
(Variable Refrigerant Volume) che consentono di ottenere efficienze elevate

1.Gli Idrofluorocarburi (HFC) sono gas refrigeranti che hanno fatto il loro ingresso nel mercato alla fine degli anni 80 in sostituzione dei Clorofluorocarburi (CFC) e degli
Idroclorofluorocarburi (HCFC) sostanze dannose per l'ozono stratosferico.
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Diagramma di Mollier

SISTEMI IDRONICI E AD ESPANSIONE DIRETTA A CONFRONTO

CICLO DI CARNOT INVERSO Sottosistema di generazione
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Evaporatore: il refrigerante passa dallo stato liquido
allo stato vapore (BASSA PRESSIONE)

Compressore: il refrigerante aspirato viene compresso
aumentando pressione e temperatura

Condensatore: il refrigerante passa dallo stato vapore a
quello liquido (ALTA PRESSIONE)

Valvola di laminazione: il refrigerante torna alla
pressione di evaporazione
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Posizione evaporatore in 

ambiente
Vita autonoma rispetto 

all’ambiente da climatizzare

Scambio di calore 

SENSIBILE e LATENTE

Scambio di calore 

SOLO SENSIBILE

Fluido vettore è il 

refrigerante

Posizione evaporatore nella 

macchina

Fluido vettore è l’acqua
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CALCOLO ARIA RINNOVO UNI 10339/95

S=160 mq
V=1900 mc

n= 10*3,6=36 mc/h
V/n = 52 > 45 metodo A
neff = 8,5*3,6= 30,6 mc/h
Affollamento max = 160*0,6= 96

Portata aria rinnovo=
96*30,6= 2937 mc/h
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UTA 7000 mc/h dismessa quindi priva di ricambi aria  
(era alimentata da caldaia e chiller sostituiti da un precedente intervento da sistemi VRF)
N. 2 monosplit ad espansione diretta insufficienti a sodisfare il carico termico

Diagramma psicrometrico 
vecchio impianto (estate):
Potenza frigorifera 54,6 kW
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Sistema VRF ad alta efficienza con 4 unità interne distribuite in modo da omogeneizzare i flussi d’aria trattata negli 
spazi occupati dalle persone
Ricambi d’aria affidati ad unità monoblocco con recupero termodinamico attivo sfruttando gli anemostati ed i punti di 
ripresa del vecchio impianto
Controllo del sistema con tecnologia BACS in grado di contenere i consumi garantendo il comfort ambientale

Diagramma psicrometrico UTA Zephir (estate) : 
potenza frigorifera 20 kW
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Unità esterna
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Unità interne
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Rinnovo aria con recupero termodinamico attivo
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