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Gli strumenti del coaching
per la sicurezza sul lavoro

26 settembre 2024
Ore 14:30-17:30

EVENTO WEBINAR

L’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma unitamente
alla Fondazione dell’Ordine degli Ingegneri di Roma, propone
un seminario tecnico per i propri iscritti in modalita webinar in
regola con le quote associative. Il Webinar prevede un costo
pari a 5 euro.

La partecipazione al seminario rilascia agli ingegneri iscritti
all’Ordine di Roma n. 2 CFP ai fini dell’aggiornamento delle
competenze professionali (ex DPR 137/2012 e successivo
regolamento approvato dal Ministero della Giustizia).

Il Seminario & valido come aggiornamento (1 ora) per
CSP/CSE, RSPP, ASPP E Formatori secondo I’Accordo
Stato Regione del 7/7/2016

La frequenza e obbligatoria e i 2 CFP saranno riconosciuti solo
con la partecipazione all'intera durata dell'evento.

L’iscrizione ¢ obbligatoria sul sito della Fondazione
dell’Ordine degli Ingegneri di Roma alla pagina:
https://foir.it/formazione/eventi

Prenotandosi all’evento si autorizza il trattamento dei dati
personali (nome, cognome, matricola, codice fiscale, e-mail,
cell.), ai sensi dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE
2016/679), per le sole finalitd connesse alla organizzazione ed
erogazione dell’evento.

L'attestato di partecipazione all’evento, che sara rilasciato
previo controllo dell’accesso ed uscita dall’aula nonché della
partecipazione a tutta la durata dell’evento anche attraverso
I’effettuazione di domande e/o sondaggi, potra essere scaricato
dagli Ingegneri iscritti all’Ordine di Roma dalla piattaforma
www.mying.it nei giorni successivi allo svolgimento
dell’evento medesimo e dovra essere custodito dal discente ai
sensi dell’art. 10 del Regolamento per I’ Aggiornamento delle
Competenze Professionali.

Il materiale didattico - informativo inerente al seminario sara
disponibile per tutti gli iscritti sul sito della Fondazione
dell’Ordine nei giorni successivi allo svolgimento dell’evento.

La Commissione Coaching propone il seminario tecnico
gratuito su “gli strumenti del coaching per la sicurezza”. Il
seminario ha l'obiettivo di evidenziare come le competenze del
coaching possano supportare la tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro. Le competenze discusse
durante il seminario derivano sia dalle competenze chiave
dell'International Coaching Federation sia dal modello
COACH_ING, sviluppato attraverso uno studio condotto
anche con 1’Ordine degli Ingegneri della provincia di Roma
negli ultimi dieci anni.

Il processo di coaching mira a trovare soluzioni e nuove
possibilita, gestire cambiamenti e valutare valide alternative
per acquisire un metodo solido per superare ostacoli esterni o
barriere interne. Un processo che porta all’innovazione della
propria attivita professionale attraverso una maggiore
consapevolezza delle proprie risorse personali e professionali.
Chi oggi si occupa di tutela di salute e sicurezza nei luoghi di
lavoro, integrando le competenze del coaching nella propria
professione, adotta una metodologia semplice, affidabile e
concreta per il conseguimento degli obiettivi. Elementi
indispensabili saranno volonta e impegno per allenare le
competenze del coach e le strategie che ne derivano.

Attraverso [’approccio tecnico/operativo ed un sistema
formativo innovativo, nato dall’integrazione tra coaching e
ingegneria, il seminario si pone 1’obiettivo di fornire, anche
attraverso ’interazione diretta dei partecipanti, un quadro
completo sulle competenze, strategie e strumenti la cui
padronanza offre un beneficio diretto per rendere e mantenere
sicuro il proprio ambiente di lavorativo.

Il coaching si e affermato negli anni come uno strumento
affidabile per trasformare la visione in obiettivi chiari e poi in
risultati concreti, identificando nel processo di sviluppo le
risorse necessarie per realizzare soluzioni efficaci e azioni
sostenibili.

Programma 26 settembre 2024
Ore 14.30 — 14.40
Registrazione dei partecipanti

Ore 14.40 - 15.00
Saluti iniziali
Ing. Massimo Cerri
Presidente Ordine Ingegneri della Provincia di Roma
Ing. Alessandro Sales
Referente Area Tematica — Aspetti Generali della
Professione
Ore 15.00 — 15.10
La Commissione Tematica Coaching: il coaching applicato
all’ingegneria
Ing. Viviana Callea
Presidente Commissione Coaching
Ore 15.00 - 15.10
Introduzione
La Commissione Tematica Coaching: il coaching applicato
all’ingegneria
Ing. Viviana Callea
Presidente Commissione Coaching

Ore 15.10 — 15.30
La comunicazione efficace a servizio della salute e sicurezza
sul lavoro
Ing. Luigi C. Chiarenza
Consigliere Fondazione Ordine degli Ingegneri della
Provincia di Roma

Ore 15.30 — 15.50 Approfondimento
Le competenze del coaching per la tutela della salute e
sicurezza nei luoghi di lavoro.
Ing. Antonella Poma
Vice Presidente Commissione Coaching

Ore 15.50 — 16.20 Group-work — Applicazioni
Lavoratori e Datori di lavoro, cultura e benessere.
Ing. Viviana Callea
Presidente Commissione Coaching
Ing. Antonella Poma
Vice Presidente Commissione Coaching

Ore 16.20 — 16.50
Restituzione
Nuove strategie nei luoghi di lavoro per il benessere
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collettivo.
Ing. Antonella Poma
Vice Presidente Commissione Coaching
Ore 16.50 — 17.10
Conclusioni e stimoli finali
Primi passi per integrare il coaching per la tutela della salute
e sicurezza nel tuo ambiente di lavoro
Ing. Antonella Poma
Vice Presidente Commissione Coaching
Ore 17.10- 17.30
Chiusura lavori e Saluti
Ing. Antonella Poma
Vice Presidente Commissione Coaching
Ing. Viviana Callea
Presidente Commissione Coaching



