
                               
 

             
 

 
Ingegneri efficaci:  

Intelligenza Emotiva  

 

 

 
 

03 Giugno 2025 

Ore 14:00 – 18:30 

 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma 

Piazza della Repubblica 59, Roma 

 

L’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma, 

unitamente alla Fondazione dell’Ordine degli Ingegneri 

della Provincia di Roma e alla Commissione “Le 

potenzialità e le competenze trasversali dell’Ingegnere”, 

propone un seminario tecnico in presenza ai propri iscritti in 

regola con le quote associative. 

La partecipazione al Seminario rilascia agli Ingegneri iscritti 

n. 4 CFP ai fini dell’aggiornamento delle competenze 

professionali (ex DPR 137/2012 e successivo regolamento 

approvato dal Ministero della Giustizia).  

La frequenza è obbligatoria e i 4 CFP saranno riconosciuti 

solo con la partecipazione all'intera durata dell'evento.  

L’iscrizione è obbligatoria sul sito della Fondazione 

dell’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma alla 

pagina: https://foir.it/formazione/ 

Prenotandosi all’Evento si autorizza il trattamento dei dati 

personali (nome, cognome, matricola, codice fiscale, e-mail, 

cellulare), ai sensi dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 

2016/679), per le sole finalità connesse alla organizzazione 

ed erogazione dell’Evento. 

L'attestato di partecipazione all’Evento, che sarà rilasciato 

previo controllo dell’accesso ed uscita nonché della 

partecipazione a tutta la durata del Seminario potrà essere 

scaricato dagli Ingegneri dalla piattaforma www.mying.it nei 

giorni successivi allo svolgimento dell’Evento medesimo e 

dovrà essere custodito dal discente ai sensi dell’art. 10 del 

Regolamento per l’Aggiornamento delle Competenze 

Professionali.  
 

Il materiale didattico-informativo inerente al convegno sarà 

disponibile per tutti gli iscritti sul sito della Fondazione 

dell’Ordine nei giorni successivi allo svolgimento 

dell’evento. 

 

L’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma, giorno 

03/06/2025 propone agli iscritti il seminario di 

approfondimento “Ingegneri efficaci: Intelligenza 

Emotiva”, concernente le principali soft skills che deve 

possedere l’ingegnere nella propria vita professionale. 

L'intelligenza emotiva rappresenta la capacità di saper 

riconoscere, capire, gestire e utilizzare le proprie emozioni e 

anche quelle degli altri, per migliorare la vita e le relazioni 

interpersonali. Quindi, nelle diverse situazioni lavorative e 

non solo, utilizzare la soft skill Intelligenza Emotiva ci 

permette di essere più efficaci nel gestire le relazioni.  

In questo seminario, nello specifico, verranno affrontati una 

serie di temi trasversali. Quanto sia importante l'intelligenza 

emotiva è un concetto fondamentale per il benessere 

individuale e le relazioni sociali. Essa si basa su diverse 

componenti che analizzeremo come, ad esempio, l’empatia, 

motivazione, l’ autoregolazione e molte altre. Vedremo anche 

degli esempi, frutto di esperienze molto significative, che ci 

permetteranno di comprendere meglio come l’approccio da 

seguire sia una opportuna chiave per il successo del nostro 

lavoro. Il seminario, quindi, è rivolto a tutte le figure 

professionali impegnate nel mondo dell’ingegneria di ogni 

ordine e grado. È un’opportunità per cogliere un punto di 

vista diverso da quello che, solitamente, vediamo e 

scopriremo  nuovi spunti da adottare nella vita professionale 

e non solo. 

 

Programma 

Ore 14:00 - 14:15  

Registrazione dei  partecipanti. 

 

Ore 14:15 - 14:20 

Saluti iniziali  

Ing. Massimo Cerri 
  Presidente Ordine degli Ingegneri della Provincia di Roma 

 

 

Ore 14:20 - 14:35 

Introduzione ai lavori  

        Ing. Carlo Pacces 
  Presidente Commissione “Le potenzialità e le   

           competenze trasversali dell’Ingegnere” 

Ore 14:35 - 15:15 

Soft skills – Intelligenza Emotiva 

 Prof. Daniele Malaguti   
                 Università di Trento - Dipartimento di Sociologia 

                                                                     e Ricerca Sociale 
Ore 15:15 - 16:00 

Perchè è importante l’Intelligenza Emotiva 

Prof. Daniele Malaguti  
                 Università di Trento - Dipartimento di Sociologia 

                                                                    e Ricerca Sociale 
Ore 16:00 - 17:15 

Come mettere in pratica l’Intelligenza Emotiva. 

Esempi  

Ing. Annalisa Vitale 
                Commissione “Le potenzialità e le 

                                 competenze trasversali dell’Ingegnere” 

Ing. Maria Rosaria Di Lorenzo 
                                   Referente area Ordine degli Ingegneri  

                                                         della Provincia di Roma 

  Ing. Maurizio  Mazzoni  
                 Commissione “Le potenzialità e le 

                                 competenze trasversali dell’Ingegnere” 

                                                          Ing. Carlo Pacces  
Presidente Commissione “Le potenzialità e le   

           competenze trasversali dell’Ingegnere” 

Ore 17:15 - 17:25  

Pausa e networking 

 

Ore 17:25 - 18:15 

Intelligenza Emotiva nel nostro lavoro e nel 

quotidiano  

Prof. Daniele Malaguti  
                 Università di Trento - Dipartimento di Sociologia 

                                                                     e Ricerca Sociale 
Ore 18:15 - 18:30 

Conclusioni, dibattito e saluti finali  

Ing. Carlo Pacces 
Presidente Commissione “Le potenzialità e le   

           competenze trasversali dell’Ingegnere” 

https://foir.it/formazione/
http://www.mying.it/

